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新竹市立馬偕兒童醫院
快樂的轉念
1、 辦理目的：臨床教學與輔導過程中，常面臨新人適應、溝通協調及工作負荷等多重壓力，透過正向心理學來學習壓力調適技巧。
2、 對    象：新竹市護理人員及專科護理師
3、 辦理日期：115年8月14日（星期五） 13:30-16:30
4、 辦理地點：新竹市立馬偕兒童醫院9樓第一會議室(暫訂)(新竹市東區建功二路28號)
5、 主辦單位：新竹市立馬偕兒童醫院
6、 報名日期：115年8月12日17：00止 
7、 報名網址：https://forms.gle/vEupgK9T16e3tEAz8
8、 費    用：停車費自付(請自備茶杯)
9、 繼續教育積分：已申請護理人員、專科護理師繼續教育積分
1、 課程內容：

十一、注意事項：

1.
有呼吸道症狀應盡速就醫在家休養，避免參加課程

2.
在確診自主管理期間者，請勿參加

3.
額溫超過37.5°C者無法參加當日課程

4.請於課程期間全程佩戴口罩

5.
請自備茶杯
十二、講師介紹：
根秀欽老師
現任：原住民族文化安全導論既多元文化課程
高雄市政府衛生局暨屏東縣政府衛生局菸害防制 講師
高雄市政府衛生局暨屏東縣政府衛生局健康促進 講師
學歷：國立屏東教育大學 教育碩士


